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KREBSFRÜHERKENNUNGKREBSFRÜHERKENNUNG

UNTERSUCHUNGEN FÜR FRAUEN

Gebärmutterhalskrebs
Untersuchung bei der Gynäkologin / beim
Gynäkologe. Im Alter von 20 - 34 Jahren
jährlich; ab 35 Jahren alle drei Jahre

fällig nicht fällig

Brustkrebs
Ab 30 Jahren jährliche Tastuntersuchung bei der
Gynäkologin / beim Gynäkologen. Zwischen 50
und 75 Jahren Mammographie-Screening alle
zwei Jahre in einer zertifizierten Mammographie-
Screening-Einrichtung. 

fällig

bereits gemacht

bereits gemacht nicht fällig

UNTERSUCHUNGEN FÜR MÄNNER

Prostatakrebs
Jährliche Tastuntersuchung beim Hausarzt / der Hausärztin oder einer urologischen Praxis ab 45 Jahren. 

fällig bereits gemacht nicht fällig

UNTERSUCHUNGEN FÜR FRAUEN &  MÄNNER

Hautkrebs
Ab 35 Jahren alle zwei Jahre in einer ärztlichen
Praxis, die das Hautkrebs-Screening anbietet. 

Darmkrebs

Ab 50 Jahren Früherkennung mittels Stuhltest
oder Darmspiegelung in einer Haus- oder
Facharztpraxis. fällig

fällig
bereits gemacht

bereits gemacht
nicht fällig

nicht fällig

Lungenkrebs

Für ehemalige starke Raucherinnen und
Rauchern im Alter von 50 bis 75 Jahren mittels
einer Niedrigdosis-Computertomografie. 

fällig bereits gemacht nicht fällig

Die Checkliste dient als Orientierung für gesetzlich Versicherte und wurde im Rahmen des Bayerischen Präventionstags erstellt. Ein Anspruch auf Vollständigkeit besteht nicht. Ob
eine Untersuchung im Einzelfall fällig ist, entscheidet Ihr Arzt / Ihre Ärztin. Stand: Oktober 2026.
 Weitere Informationen erhalten Sie auf der Website der Gesundheitsregionplus Landkreis Dingolfing-Landau sowie auf
Website des Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit, Pflege und Prävention. 


