Mecne Gheckleste

GESUNDHEITSCHECK

Der allgemeine Gesundheits-Check-up kann zwischen 18 und 34 Jahren einmalig durchgefihrt werden. Im
Anschluss haben alle Erwachsenen ab 35 Jahren alle drei Jahre Anspruch auf die Vorsorgeuntersuchung beim
Hausarzt / der Hausdrztin. Die Untersuchung umfasst unter anderem Gesundheitsrisiken, Butdruck,
kérperliche Gesundheit und den Impfstatus. Ab 35 Jahren erfolgt zudem eine Laboruntersuchung.

18 - 34 Jahre - Ceck-up einmalig O fallig O bereits gemacht O nicht fdllig
Ab 35 Jahren - Ceck-up alle 3 Jahre O fallig O bereits gemacht O nicht fallig
Ab 35 Jahren - Hepatitis B & C einmalig O fallig O bereits gemacht O nicht fallig
Ménner ab 65 Jahren - Bauchoorta einmalig O fallig O bereits gemacht O nicht fallig

Die Checkliste dient als Orientierung fir gesetzlich Versicherte und wurde im Rahmen des Bayerischen Préventionstags erstellt. Ein Anspruch auf Vollsténdigkeit besteht nicht. Ob
eine Untersuchung im Einzelfall féllig ist, entscheidet Ihr Arzt / Ihre Arztin. Stand: Oktober 2026. . .
Weitere Informationen erhalten Sie auf der Website der Gesundheitsregionplus Landkreis Dingolfing-Llandau sowie auf Um:s i %;g:ﬂue‘“

Website des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit, Pflege und Prévention. ‘E@mwww B ;e




